
 

/ QUELQUES LIENS UTILES POUR PARLER DU SPORT ET DE L’OLYMPISME 
EN CLASSE ? 

Afin de préparer la venue de l’athlète dans votre classe, voici quelques liens utiles : 

- École de l’Olympe (niveau 3P à 8P) – fiches de travail sur les thèmes de

l’olympisme 

- Livret sur les Jeux Paralympiques (niveau 3P à 8P)

- Programme d’éducation des valeurs olympiques du CIO – fiches de travail,

ateliers, etc 

- Quiz « découvrir l’Olympisme »

- Trivial sur les JO (gymnase)

- Kit – Les valeurs du sport dans chaque classe

/ VOICI DE BONNES ASTUCES POUR PRÉPARER LA VENUE DE L’ATHLÈTE 
EN CLASSE ? 

- Introduire les Jeux Olympiques de la Jeunesse et les Jeux Olympiques (voir

ressources ci-dessus) 

- Parler de l’athlète :

- Montrer une ou deux photos

- Décrire rapidement son sport

- Donner ses 3 meilleurs résultats

- Préparer en classe 5-10 questions pour l’athlète.

- Choisir 2 à 5 délégués qui poseront les questions à l’athlète lors de la rencontre.

- Préparer des éléments de couleurs (lego, stylos, papiers) : bleu, rouge et vert pour

répondre au quiz. 

RESSOURCES PÉDAGOGIQUES 
Octobre 2026 

https://generation2030.franceolympique.com/ressources/lecole-de-lolympe
https://generation2030.franceolympique.com/ressources/les-jeux-paralympiques
https://www.olympics.com/cio/education/programme-d-education-aux-valeurs-olympiques/ressources-du-pevo
https://generation2030.franceolympique.com/ressources/decouvrir-lolympisme-avec-les-incollables
https://generation2030.franceolympique.com/ressources/trivial-sport-u
https://generation2030.franceolympique.com/ressources/kit-les-valeurs-du-sport-dans-chaque-classe



